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Au fil des jours...

e Le mot de la Directrice
e Reportage photos

La letire mensuelle de la

Les anniversaires

Planning des animations MaiSOH de Retraite

Fétes

Noire Dame des Apotres a Colmar

urs

La direction et ’ensemble du personnel de ’EHPAD Notre Dame des Apotres,
vous présentent, a toutes et a tous, leurs meilleurs veeux de bonheur et surtout
de santé, a I’occasion de la nouvelle année.

Le mois de décembre fut I’occasion de partager d’excellents moments notam-
ment le 18 décembre lors de la Féte de Noél des Résidents, suivi du gotter des
anniversaires du mois.

Informations utiles :

Carte mutuelle et Responsabilité Civile : En ce début d’année, nous profitons de
la lettre mensuelle pour vous rappeler de bien vouloir nous transmettre les nou-
velles attestations de mutuelle et de responsabilité civile.

des jo

Epidémies : L hiver est souvent associé aux €pidémies de saison. Nous comp-
tons sur tous pour bien vous désinfecter les mains a I’entrée de ’EHPAD, et en
cas d’état grippal, de bien vouloir différer vos visites.

Adhésion a I’ Association Chemins d’Espérance :
D Lors de la réunion du Conseil de la Vie Sociale du 17 décembre 2019, le Con-
seil a validé la proposition d’adhésion pour tous les résidents a I’ Association

Chemins d’Espérance a laquelle appartient "EHPAD Notre Dame des Apotres.
La cotisation annuelle de 12 € est a régler par cheque a I’accueil. Vous trouve-
rez ci-joint un bulletin d’adhésion.

Je vous souhaite encore une trés bonne année et une agréable lecture de notre
lettre mensuelle

5 Nathalie BRENDER LAMBERT

Un grand BRAVO et MERCI a I’équipe pluridisciplinaire pour sa
collaboration, a la cuisine pour le repas digne d’un établisse-
ment étoilé, aux bénévoles pour I’aide apportée,

a tous pour la bonne ambiance, la féte fut tres appréciée.

CHEMINS D’ESPERANCE
l'age en partage
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Sortie au Marché de Noél | | St Nicolas S e

Passage des Elus de
la Ville de Colmar e

Maintenant que les fétes de fin d’année sont passées,
place aux autres fé€tes qui rythment notre nouvelle année,
Epiphanie, Chandeleur, Carnaval, et tant d’autres encore...

Le cadeau de Noé€l aux résidents offert par 1’établissement
a beaucoup plu.
Il était composé d’un plaid marqué au nom du résident, d’un cadre
avec une photo personnalisée et d’un agenda 2020.

Un grand Mergi pour la bonne coordination au moment de la
o *.© * distribution des cadeaux. o ®
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Vous souhaitez partager une anecdote, un
souvenir, écrire un article,
développer un sujet, etc... Venez rencontrer Mireille I’animatrice.
Nous pouvons le rédiger ensemble et 1’insérer dans le journal de
I’établissement.
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~ «Janvier est un temps de repos, le froid et la pluie empéchant les

travaux »
Dicton francais ; Les proverbes et dictons des mois (1913)

La Féte des Anniversaires du mois de janvier aura lieu
le Mercredi 22 janvier 2020 a 14h45 en Salle 2 Manger

Surprise du moment

Les anniversaires du mois de Janvier pour les résidents

Sr Yvonne Kuentz féte ses 97 ans le 01 Janvier
Les anniversaires du mois de Janvier pour le personnel
Mme Ott Christiane

Mme Rouget Marie-Evelyne
M. Armand Olivier
M. Meyer Jean-Christophe

Joyeux Anniversaire V.

Nous souhaitons la bienvenue a notre nouvelle résidente :

Madame Trogolo Anne-Marie le 02 janvier 2020

Par ailleurs nous déplorons le déces de :

Madame Dontenville Iréne le 16 décembre 2019

et présentons a la famille, nos sincéres condoléances.




PROGRAMME D’ANIMATION JANVIER

PROGRAMME D’ANIMATION JANVIER

MERCREDI 01 JANVIER
Jour de ’an

Sr Kuentz féte ses 98 ans
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ANNIVEE SAIRELR

JEUDI 16 JANVIER G}?
11h00 Messe

: Pliages des serviettes

o ar o & les
: Présence des Blouses Roses g
N . . v
: Atelier culinaire (,\\ Salle

etit salon niveau 0

de cuisine au 2eme

VENDREDI 17 JANVIER

: Créativités « Carnaval »

Jardin d’Hiver

: Entrainement sportif Sallei’animation niveau 0

10h30 : Pliages des serviettes Petit salon niveau 0
JEUDI 02 JANVIERTE | 750" 0
11h00 Messe 14h00 : Pres.ence d.es l}louse\s Roses = SAMEDI 18 JANVIER o Mesee e
— 15h00 : Atelier culinaire o7 Salle de’Cuisine au 2eme DIMANCHE 19 JANVIER 1/h
11hd45 V(Eux’\de la Dlrecthn . Sal!e A n}anger LUNDI 20 JANVIER \ 15h00 : Jeux de société avec les bénévoles Jardin d’Hiver
VENDREDI 03 JANVIER [ 15h00 : Entrainement sportif  Salle d’animation niveau 0 4 N
15h00 : Créativités « Carnaval » Jardin d’hiver MARDI 21 JANVIER 10h30 : Atelier mémoire « les Roses »; % Jardin d’hiver
17h Messe Samedi : 14h30 : Kamishibai W Jardin d’Hiver
SAMEDI 04 JANVIER Epiphanie p— * . 10h30 : Atelier mémoire « les Anémones» Jardin d’Hiver
DIMANCHE 05 JANVIER ‘ MERCREDI 22 JANVIER | Féte des anniversaires Pl za
o Salle 2 manger
LUNDI 06 JANVIER 15h00 : Jeux de société avec les bénévoles Jardin d’Hiver ] ] ] ]
4] JEUDI 23 JANVIER 10h30 : Pliages des serviettes Petit salon niveau 0
MARDI 07 JANVIER 10h30 : Atelier mémoire « les Roses » ::}: ardin d’hiver 11100 Messe 14h00 : Présence des Blouses Roses (g
. r 4e eir ¥ . oo
15h00 : Creéativités ardin d’hiver 10h30 : Entrainement sportif Salle d’animation niveau 0
. L. . . VENDREDI 24 JANVIER . i in d’Hi
10h30 : Atelier mémoire « les Anémones» Jardin d’Hiver 15h00 : Documentaire Jardin d”Hiver
MERCREDI 08 JANVIER | 14h4S : Gym douce ¥ Jardin d’Hiver
16h00 : Qi Gong y % Jardin d’Hiver SAMEDI 25 JANVIER T Mesce Samed
“ DIMANCHE 26 JANVIER —
JEUDI 09 JANVIER GQS? ig_::gg ll;i'lzsgeensc(ele(;esse]?l,(l)elgz: Roses Pt salon niveau 0 LUNDI 27 JANVIER 15h00 : Jeux de société avec les bénévoles Jardin d’Hiver
11h00 Messe — <k vy
——— . . . ° ((“\ o o ﬂ &
15h00 : Atelier culinaire gp Salle de cuisine au 2eme 10h30 : Atelier mémoire « le /Roses » s;‘aardin d’hiver
VENDREDI 10 JANVIER 15h00 : Entrainement sportif  Salle d’animation niveau ( MARDI 28 JANVIER 15h00 : Atelier peinture @'“ Qg Jardin d’Hiver
15h00 : Atelier peinture Jardin d’Hiver N
SAMEDI 11 JANVIER 17h Messe Samedi 10h30 : Atelier mémoire « Jes Anémones» Jardin d’Hiver
DIMANCHE 12 JANVIER MERCREDI 29 JANVIER 14h45 : Gym douce Jardin d’Hiver
16h00 : Qi Gong %5 : QiGong Jardin d’Hiver
LUNDI 13 JANVIER 15h00 : Jeux de société avec les bénévoles Jardin d’Hiver XY R ~
- 10h30 : Pliages des serviettes Petit salon niveau 0
A 10h30 : Atelier mémoire « les Roses » s:wm Jardin d’hiver JEUDI 30 JANVIER 14h00 : Présence des Blouses Roses
MARDI 14 JANVIE 15h00 : MAX avec son accordéon § Salle 2 manger 11h00 Messe 15h00 : Trompettistes Salle 2 manger
—}glﬁi (5) ételie; mémoire « lgs/Anémonesy iargin g:giver 10h30 : Entrainement sportif  Salle d’animation niveau 0
MERCREDI 15 JANVIER | 100 Qiygon‘;“ce e ehrapdmi VENDREDI 31 JANVIER | 15h00 : Revue de presse Jardin d’Hiver




